Tristan a un projet, un projet qui a éclot en 2018. Au départ méme pas un projet, juste I'envie d’un;gamin de jouer
des matchs et de les gagner-...et-aussi-le plaisir de ses. parents-de.I’accompagner....Un tournoi_de gagné, puis un
autre... a'l’échellelocale;puis régionales, et'nationale des 2019.

Les étapes s’enchainent,"avec la détection de Tristan par la ligue, un entraineur qui accepte de se lancer dans un
projet fort, des parents qui prennent-la décision pas si simple de s’investir dans le projet atypique d’un enfant de 7
ans.

Petit a petit le projet grandit... au-dela du trinome, joueur passionné et travailleur, entraineur prét pour I’aventure,
et parents motivés, préts a casser la routine, c’est toute une équipe qui se construit autour de Tristan...

D’abord son frere qui a eu la patience de jouer avec Tristan... de le laisser gagner pour ne pas avoir la soupe a la
grimace sur le chemin du retour.

La famille qui au départ n’a pas tout.compris, mais qui au fil du-temps a su comprendre;
Puis des amis proches qui soutiennent, qui aident et.encouragent dansles prises de décisions
Un club, celui de Lagnieu qui a-d( s’adapter a «I’éclosion'» d’un joueur de haut.niveau dans ses rangs.

Le conseil général de I’Ain et la mairie de Lagnieu'qui encouragent et permettent d’avoir des structures adaptées
au tennis de haut niveau en acceptant entre autres Futilisation exclusive de ses courts lors du second confinement,
permettant de continuer les entrainements malgré I'arrét des compétitions.

Le projet grandissant,-la team de Tristan a.vu,s’intégrer les premiers: mécenes et sponsors, aide indispensable a un
projet tel'que celui-ci: Des proches, des chefs d’entreprises qui croient au projet, aux qualités-et au travail de Tristan
sous'la tutelle:de:Marc. Un'soutien financier qui a permis, permet et permettra a Tristan de rester dans I’élite au
niveau national et de.faire 'ses premiers pas en Tennis Europe.

Pour continuer.a.progresser, des personnes bienveillantes comme Anne et Gaétan se sont naturellement intégrées
au, projet.,;Anne pour les séances d’étirements pour prévenir des blessures et Gaétan qui participe aux
entrainements physiques en initiant Tristan au karaté afin de travailler I’endurance, la coordination et le jeu de
jambes'!

Ce projet grandit grace a.vous tous...
Corder'une raquette en catastrophe avant le départ en tournoi, team Ploug’ et bien sir Sport 2000.
S’entrainer sur terre battue a 5 km de la maison,

Accepter d’étre sparing partner, Plaisir de jouer contre un petit (méme en balle verte ?), puis plaisir ou pas de se
faire battre par un « minot ».

Soutien de Baptiste pour son implication depuis 3 ans dans les entrainements de ligue a Bron puis Seyssins.

Participation d’amis comme Héléne et Coco qui aide'a développer le projet en ayant des bases en communication,
discipline que je n’aurais jamais pensé aborder un jour... sans parler de Rodolphe, toujours prét a répondre a la
presse...

C’est aussi Head, qui s’est associé depuis un an a Tristan en lui faisant confiance en en lui fournissant tout le matériel
nécessaire pour continuer sa progression.

Enfin, a cette team, je tiens a associer Emilie, Aurélie et Thierry, 3 profs des écoles en collaboration avec la directrice,
qui sans leur soutient, leur investissement, leur confiance en Tristan et leur envie d’aller au-dela du conventionnel
permettent a Tristan d’avoir un projet de vie atypique, mais une vie d’enfant de 10 ans avec des copains, des
moments de jeux et de repos grace aux aménagements scolaires demandés et acceptés par I’académie.
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